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Sorun teknoloji degil; teknolojinin nasil kullanildigu.

Genglerin internete bagli cihazlarini nasil kullandi§i endiseye sebep olabilir. Ornegin, akilli cihazlarda yaraticih@in
kivilcimini ortaya ¢ikarmak ve tanitmak igin kullanilan kameralar bulunur ve bazi uygulamalar video sohbetine
veya canli akiga izin veren islevlere sahip olabilir. Ayni zamanda kameralar uygun olmayan goruntuler gdndermek
veya guvenlik a¢igr olusturmak icin kullanilabilirler. Alienize teknolojiyi nasil uygun bir sekilde kullanacagini
ogretmek, gizlilik ve gtivenlik ayarlarinin yonetilmesini saglamak, herkesin kendisini gevrimigi olarak daha iyi nasil
koruyacagini 6grenmesine yardimci olacaktir.

Teknoloji konugsmalari igin guvenli bir ortam olugturun.

Gencler her zaman gevrimigi tavsiye icin size gelmese de, onlara yardim etme konusunda hazir olmaniz
onemlidir. Cocuklariniz, cezalandiriima veya suglanma korkusu olmadan, varolan bir kurali bozmus olsalar bile,
kendi deneyimlerinden ve sorunlarindan rahatga size bahsedebilecekleri bir given ortami saglamaya calisin.
Ayrica, gcocugunuzdan arkadaslarinin ¢evrimici deneyimlerini ve sorunlarini konusmalarini isteyin; baskalarinin
deneyimlerini kendi deneyimlerinden daha rahat tartigiyor olabilirler.

Genglerin arkadaslarina yardim etmesini destekleyin

Es-duzeydeki gugli iliskiler ergen gelisiminin temel pargalarindandir ve anketlere gore, bircok geng insan (% 40)
cevrimigi sorunlarla ilgili yardim almak icin arkadaslarina yénelmektedir. Bu nedenle, cocugunuzun bir
arkadasindan yardim isteyebilecegini hesaba katabilirsiniz. Kendilerini korumak icin ihtiya¢ duyduklari araglari ve
bilgiyi gelistirmeleri ve ayni zamanda ¢evrimici glivenlik endiseleri ile arkadaslarina tavsiyelerde bulunmalarini,
sitelerde kullanicilarin nasil engelleneceklerini ve sorunlari nasil raporlayacaklarini veya kullandiklari siteler ve
uygulamalarin nasil kétiye kullanildigini anlatmalari i¢in genglerle konusun. Cocuklarinizin karsilastiklari
sorunlara ve zorluklara cevap verme kapasitelerini anlamalarina yardimci olun ve kendilerinin veya arkadaslarinin
sahip olduklari bir sorunun yeteneklerinin 6tesinde gérinmesi durumunda, onlari givendikleri birinden yardim
almalari hususunda tesvik edin. Bir arkadasinin kendine ya da bagkalarina zarar verebilecedi durumlarda ya da
kanunlarin ¢ignendigi zamanlarda, ¢ocuklarin yetigkin yardimini ne zaman istemeleri gerektigi konularinda bazi
parametreler olusturun. Genglerin ¢evrimici bir olaya dogrudan mudahale etmekle birlikte, bir arkadasinin yasadigi
veya rol aldigi sorunlarda ne yapmalari gerektigi konusunda strateji olusturmasi pek mimktn degildir.

Cevrimici olarak guvenli olmak igin, sadece olumsuz olaylari 6nlemeye ¢alismak yeterli degildir, ayni zamanda

bir diren¢ olusturmaya c¢alismak gerekir.

Ortak kaygilariniz hakkinda gencglere seslenin.

Farklilhiklarina ragmen, ebeveynler ve gengler teknolojiyle ilgili bircok ortak endiseyi paylagsmaktadir. Anketler,
cevrimici guvenlik hakkinda daha fazla sey 6grenme, kimlik hirsizhdini énleme, cihazlari giivende tutma ve sahte
e-postalarindan korunma, sosyal medya mesaijlarini veya kisa mesaijlari glivence altina alma gibi konularda
ebeveynler ve genglerin daha fazla sey 6grenmeye istekli olduklarini ortaya ¢ikarmistir. Bu ortak noktalarda
firsatlar olusturun; fotograf, finansal veri ve 6nemli gevrimici hesaplar gibi en dnemli kisisel bilgilerinizi korumak
icin aile uygulamalari olusturun.
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Kaygilari hakkinda genclerle konusun.

Anketler ayrica, genglerin temel internet guvenligi ve guvenlik konularinda endiseleri oldugunu ortaya gikarmigtir.
Diger kaygilarin yani sira, gencler (% 47), hesaplarina izinsiz olarak erisilmesi konusunda ¢ok endiseli

olduklarini belirtmiglerdir, bilgilerinin 6zel kalmasini isteyenlerin orani % 43’dir. Kendi cocugunuza bu tir endiseleri
olup olmadigini sorup onlara hesap gizliligi ve givenligi hakkinda bilgi vererek, ¢cevrimici dinyada
kullanabilecekleri becerileri kazanmalarina yardimci olun.
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